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Unausgewogene Ernährung, mangelnde Bewegung und Stress spiegeln sich häufig 

in Form von Beschwerden im Bereich der Verdauung des Magen- und Darmtrakts 

wider. Das ständige Durchhalten in stressigen oder belastenden Situationen und das 
damit verbundene klassische schnelle Hinunterstopfen von Essen bzw. 

unregelmäßige Trinken von Flüssigkeit führt nach einiger Zeit zu körperlichen 

Problemen. Nicht selten zeigt die Verdauung, die im Kern für eine möglichst 
kontinuierliche Versorgung des Körpers mit Nährstoffen zuständig ist, das 

Ungleichgewicht der eigenen Lebensweise durch Beschwerden wie Bauchschmerz, 

Verstopfung oder Durchfall an.  
Das hier vorliegende Set soll mit seinen speziell auf die gesamten 

Verdauungsorgane abgestimmten Steinen von Jaspis, Bilderjaspis, Mookait und 

Bernstein dabei unterstützen den gesamten Verdauungsprozess wieder in Einklang 
zu bekommen. Zusätzlich soll das Set getragen als Symbol dafür stehen sich 

regelmäßig Zeit fürs Essen zu nehmen und bewusst einen Gang zurück zu schalten, 

um der Verdauung den nötigen Platz einzuräumen.  

Verbraucherhinweis: Bitte bedenken Sie, dass alle beschriebenen Wirkungen 
wissenschaftlich nicht belegbar sind und daher keinen Besuch beim Arzt ersetzen. 

Entgiftung ist ein Produkt unserer Spirit Linie. Armband und 

Halskette werden in Handarbeit in Österreich hergestellt. 

Neben hochwertigen Edelsteinen werden nur Verschlussteile 
aus 925 Silber verwendet. Durch die sorgsame Verarbeitung ist 

eine lange Haltbarkeit garantiert, wodurch die Ketten auch für 

den täglichen Gebrauch geeignet sind.  
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Steinwirkung: 

  

 

Bernstein besitzt eine antibakterielle, entzündungshemmende und fiebersenkende 
Wirkung. In seiner Geschichte wurde er gegen Entzündungen im Mund, Rachen und 
Magenraum eingesetzt. Er wirkt schmerzlindernd und regenerativ. Auf geistiger Ebene 
stärkt er Zuversicht und Geduld. 

 

Bilderjaspis besitzt eine entsäuernde und reinigende Wirkung. In seiner Geschichte 
wurde er vor allem im Zusammenhang von Beschwerden bei der Verdauung 
eingesetzt. Er hilft bei Verdauungsbeschwerden, Blähungen und Sodbrand. Auf 
geistiger Ebene stärkt er Wohlbefinden und Standfestigkeit. 

 

Jaspis besitzt eine blutstillende entschlackende und entwässernde Wirkung. In seiner 
Geschichte wurde er vor allem im Zusammenhang von Beschwerden mit 
Verdauungsorganen und bei Blutungen eingesetzt. Er hilft bei 
Verdauungsbeschwerden, Verstopfung und Übelkeit. Auf geistiger Ebene stärkt er 
innere Ruhe, Durchhaltevermögen und Durchsetzungskraft. 

 

Mookait besitzt eine reizlindernde, körpertemperatursteigernde und 
nervenaktivierende Wirkung. In seiner Geschichte wurde er gegen Haut, Nerven, bei 
Wunden und bei inneren Entzündungen eingesetzt. Auf geistiger Ebene stärkt er Ruhe, 
Flexibilität und Ausgeglichenheit. 
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